'.. H F S Heider
[ Werlkstatten
Herbert Feuchte Stiftungsverbund Heide
Speiseplan: Heider Werkstatten
flir die Woche vom: 21.-25. Juli 2025
Wochentag Gericht | Gericht I
Montag Puten Cordon Bleu mit Méhren in Sauce Veganes Schnitzel mit Méhren in Sauce
21.Juli 2025 und Reis 1,23 und Reis 1,2,3
Pudding
Dienstag Fischfilet mit Gurkensalat und Gemusefrikadelle mit Gurkensalat und
22.Juli 2025 Kartoffelplree 1,2,3,12 Kartoffelplree 12,3
Mousse
Mittwoch
23.Juli 2025 Cevapcici mit Bratensauce und Kartoffeln 1,2,3 Milchreis mit Apfelmus, Zimt und Zucker 1,2,3
Frisches Obst
Donnerstag
24.Juli 2025 Nudeln mit Hackfleischsauce 1,2,3 Nudeln mit Tomatensauce 1,2,3
Gotterspeise
Freitag Kartoffelcremesuppe
25.Juli 2025 Kartoffel- Hiihner Eintopf 123 mit vegetarischer Wurst 12,3
Buttermilchdessert

Verantwortlich:

André Plath/
Klchenleitung

Anderungen und Irrtum méglich

1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten, 4 Nusse, 5 Schalenfriichte
6 Schwefeldioxid, 7 Lupinen, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie
11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere, 14 Weichtiere






