et H FS Heider
[ Werlkstdtten

Herbert Feuchte Stiftungsverbund Heide
Speiseplan: Heider Werkstatten
fiir die Woche vom: 12. - 16. Mai 2025
Wochentag Gericht | Gericht I
Montag gebratener Reis mit Ei, Gemuise und
12. Mai 2025 Cevapici mit TomatensoRe und Butterreis  |1.23 Tomatensolie 1,2,3
Schoko- Pudding
Dienstag Fischfilet mit Tomatensalat und Gemdusefrikadelle mit Tomatensalat und
13. Mai 2025 Kartoffelplree 1,2,3,12 Kartoffelplree 12,3
Pfirsich Mango Creme
Mittwoch Hahnchenbrust mit Buntengemise in Rahm
14. Mai 2025 und Kartoffeln 1,23 GrielRbrei mit Apfelmus und Zimt und Zucker [1,2,3
Frisches Obst
Donnerstag Nudeln mit Gemuseklo3en
15.Mai 2025 Nudeln mit GeflugelkloBen und 123 und KrdutersofRle 1,23
KrautersolRe Gotterspeise mit VanillesoRRe
Freitag
16. Mai 2025 Kése-Lauch-Eintopf mit Hackfleisch 1,23 Brokkoli Suppe 1,23
Buttermilchdessert
Verantwortlich: Anderungen und Irrtum méglich

André PIath/ 1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten, 4 Nusse, 5 Schalenfriichte
6 Schwefeldioxid, 7 Lupinen, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie
Kichenleitu ng 11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere, 14 Weichtiere






