'.‘ H F S Freie Integrative
Grundschule ABC

Herbert Feuchte Stiftungsverbund Schleiz

Speiseplan fiir die Woche vom
11. Mai bis 17. Mai 2026

Montag . . .

. Jagerschnitzel mit Nudeln und TomatensofSe a,c,g
11. Mai
Dienstag Graupeneintopf mit Rindfleisch und Brot .
12. Mai Fruchtjoghurt /8
Mittwoch Eierfrikassee mit Gemuse und Kartoffeln e
13. Mai Obst ~
Donnerstag Gebratenes Lachsfilet auf Paprika- q
14. Mai Mohrengemiise und Reis ‘8
Freitag i} : :

. Gemuseauflauf mit Hollandais und Kartoffeln C,g
15. Mai
Samstag Currywurst mit Nudelsalat e
16. Mai Quarkspeise o8
Sonntag Ha.l.hnchenkeulchen mit Rosenkohl und Thiringer

) KloRen g,1,5
17. Mai ic

Anderungen und Irrtum méglich

Zusatzstoffe, die in den Speisen verwendet werden kénnen:

1 - mit Farbstoff / 2 - mit Konservierungsstoff oder konserviert / 3 - mit Antioxidationsmittel / 4 - mit Geschmacksverstarker / 5 — geschwefelt /
6 — geschwarzt 7 — gewachst / 8 - mit Phosphat / 9 - mit StiBungsmittel / a- glutenhaltiges Getreide / b-Krebstiere / c- Eier / d- Fische / e-
Erdnsse / f- Sojabohnen / g- Milch / h- Schalenfriichte / i- Sellerie / j- Senf
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