5 Herbert Feuchte
" H FS ‘ Stiftungsverbund

Speiseplan fiir die Woche vom
13. Januar bis 19. Januar 2025

Montag GrieRbrei mit Zucker und Zimt, Apfelmus
. o . a,g
13. Januar auf Vorbestellung: Gemiuseeintopf mit Rindfleisch
Dienstag Soljanka mit Brétchen .
14. Januar Zitronenquark 8
Mittwoch
Sauerbraten mit Rotkohl und Thiringer Kl63e 1,5
15. Januar
Donnerstag _ - :
Schlemmerfilet mit KrautersoRe und Reis, Rote Bete Salat a,g
16. Januar
Freita
& Eierfrikassee mit Gemdise und Kartoffeln C,8,
17. Januar
Samstag Tortellini mit Schinken-Sahnesol3e ace
18. Januar Joghurt "
Sonntag Kgsslerbraten mit Rosenkohl und Thiringer Kl6[3e
Eis g,1,5
19. Januar

Anderungen und Irrtum moglich

Zusatzstoffe, die in den Speisen verwendet werden konnen:

1 - mit Farbstoff / 2 - mit Konservierungsstoff oder konserviert / 3 - mit Antioxidationsmittel / 4 - mit Geschmacksverstérker / 5 — geschwefelt
/ 6 — geschwiérzt 7 — gewachst / 8 - mit Phosphat / 9 - mit StiBungsmittel / a- glutenhaltiges Getreide / b-Krebstiere / c- Eier / d- Fische / e-
Erdniisse / f- Sojabohnen / g- Milch / h- Schalenfriichte / i- Sellerie / j- Senf / k-Sesam







