
Speiseplan: Heider Werkstätten
2. - 6. Juni 2025für die Woche vom:

Wochentag  Gericht I  Gericht II
Montag

2. Juni 2025
Puten Cordon bleu mit Möhren in Sauce 
und Reis 1,2,3

Veganes Schnitzel  mit Möhren in Sauce
 und Reis 1,2,3

Dienstag
3. Juni 2025

Fischfilet mit Gurkensalat und 
Kartoffelpüree 1,2,3,12

Fisch vom Feld  mit Gurkensalat und 
Kartoffelpüree 1,2,3

Mittwoch
4. Junil 2025 Hänchen-Geschnetzeltes mit Kartoffeln 1,2,3 Milchreis mit Apfelmus, Zimt und Zucker 1,2,3

Donnerstag
5. Juni 2025 Nudeln mit Hackfleischsauce

1,2,3

Nudeln mit Tomatensauce 1,2,3

Freitag
6. Juni 2025 Kartoffel-Kohlrabi-Eintopf mit Würstchen 

Kohlrabicremesuppe 
mit vegetarischem Würstchen 1,2,3

Verantwortlich:

André Plath/
Küchenleitung

1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten, 4 Nüsse, 5 Schalenfrüchte
6 Schwefeldioxid, 7 Lupinen, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie
11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere, 14 Weichtiere

Pudding

Mousse

Frisches Obst

Götterspeise

Änderungen und Irrtum möglich

Buttermilchdessert

Sandra Ruge
Eingefügter Text
 


